
cuprinde 4 companii inovatoare și vizionare care și-au dovedit, 
de-a lungul timpului, competenţa în a oferi soluţii pentru un 
stil de viaţă sănătos. 

Secom® Secom® Retail Good Routine®

Gestionează întregul 
portofoliu de produse, 
distribuția și promovarea 
acestuia pe piața din 
România, în peste 8000 de 
farmacii și magazine cu profil 
naturist din întreaga țară

Brand de referință pe piața 
locală.  Cea mai mare rată de 
retenție din categorie – 66%. 

Coordonează lanțul de 17 
magazine fizice Secom® și 
e-shop-ul secom.ro.

Diferențiatori:
- portofoliu extins de sute 
de produse premium
- consultanță 
personalizată oferită 
specialiști cu experiență în 
domeniul medical.

Brandul de lifestyle de suplimente 
alimentare, creat de Secom.  
Suplimentele de ultimă generație
sunt produse în fabrici europene care 
dețin cele mai importante licențe și 
certificări internaționale din 
categorie.
Disponibil în România și în alte 8 țări. 

International 
Markets

Divizia care coordonează 
extinderea Secom & Good 
Routine®  la nivel internațional.
Good Routine® este 
comercializat atat offline, cat si 
online, prin Amazon.  Brandul 
este disponibil in urmatoarele 
tari: Islanda, Marea Britanie, 
Spania, Franta, Austria, 
Germania, Belgia si Costa Rica.



Misiunea SECOM®  HEALTHCARE GROUP 
este de a contribui la îmbunătățirea sănătății și a 
stării de bine a oamenilor prin produse și servicii de 
înaltă calitate, inovatoare și de încredere, livrate într-o 
manieră etică de business. 



Pe 30 octombrie 2023, Secom® Healthcare a 

primit înalta distincție de Furnizor al Casei 

Regale a României, o onorantă recunoaștere și 

apreciere a calității deosebite a suplimentelor 

alimentare din portofoliu. 



Secom® Healthcare este lider de autoritate in 
solutii de medicina integrativa pe piata locala, care 
șia construit, in cei 20 de ani de  activitate, o 
reputatie solida in domeniul importului si 
comercializarii de produse premium pentru 
sanatate si frumusete cu ingrediente studiate, 
certificate si brevetate la nivel global.

Distribuție naționala prin 8000 de farmacii și 
magazine cu profil naturist din România

Trendsetter
Secom® a făcut pionierat, fiind prima 
companie care a introdus încă din 2004 în 
România ciupercile medicinale, colostru, 
glutation, 5-HTP, resveratrol, GABA, L-
citrulină și prima gamă de suplimente special 
creată de medici pediatri pentru sănătatea 
copiilor – ChildLife® Essentials, dar și 
concepte precum cel de medicină integrativă 
sau extract standardizat.
 
 



PORTOFOLIUL SECOM® 

Portofoliul Secom® include peste 300 suplimente alimentare - atât 
produse realizate de producători internaționali de renume, cât și 
suplimente marcă proprie Good Routine® și peste 100 de cosmetice 
naturale premium. 

VITAMINE

MINERALE

AMINOACIZI

CIUPERCI 
MEDICINALE

EXTRACTE DIN PLANTE, 
FRUCTE & LEGUME

PROBIOTICE & 
PREBIOTICE

EXTRACTE 
GLANDULARE

FORMULE 
HOMEOPATE DIN 
PLANTE



PRODUCĂTORI REPREZENTAȚI EXCLUSIV DE SECOM® ÎN ROMÂNIA



Sunt obținute din surse naturale
Ingredientele prezente în produse sunt obtinute din surse 
naturale (ex.: plante, fructe, vitamine, minerale, uleiuri naturale, 
aminoacizi), de aceea au acțiune blândă asupra organismului și 
se asimilează rapid. 
Plantele din care sunt extrase componentele active sunt 
nemodificate genetic, din culturi bio în sol virgin, (nepoluat cu 
pesticide, fără îngrășăminte și fără stimulente de creștere 
artificială). 

Avantajele suplimentelor alimentare Secom®

Conțin materie primă de calitate superioară
Producătorii parteneri Secom® folosesc extracte 
standardizate de ingrediente active, obținute prin tehnici 
brevetate (patentate). Fiecare lot de materie primă și de 
produs finit sunt supuse unui riguros proces de verificare, 
pentru asigurarea eficienței, biodisponibilității și siguranței 
corespunzătoare.



Conțin extracte în concentrații bine definite
Suplimentele din portofoliul Secom® conțin ingrediente active în 
concentraţiile recomandate de literatura de specialitate, cu acțiuni sinergice, 
pentru maximizarea efectului  acestora asupra sănătății. 
O concentraţie optimă de ingredient activ nu se referă doar la cantitatea 
acestuia prezentă în produs, ci și la calitatea extractului standardizat și / sau 
patentat de substanță activă. Extractul standardizat conţine o cantitate 
constantă, bine definită, dintr-un anumit compus activ al plantei, cu 
beneficii terapeutice demonstrate asupra organismului.  

Standardizarea reprezintă garanția faptului că produsul are concentrația optimă de 
substanțe active, în fiecare capsulă sau lot, că este purificat (nu conține constituenți 
nedoriți, impurități), certificând calitatea, stabilitatea, eficiența și siguranța 
administrării produsului. Sunt certificate științitific 

Toate ingredientele care intră în compoziția suplimentelor alimentare 
din portofoliul Secom® sunt testate din punct de vedere calitativ și 
dețin Certificate de analiză calitativă. Testele de laborator sunt 
certificate ISO (standarde), GMP și sunt conforme ghidurilor 
internaționale (Farmacopeilor). 
Siguranța și calitatea produselor din portofoliu Secom® sunt garantate 
prin faptul că sunt monitorizate constant de Food and Drug 
Administration (FDA), organismul de verificare și acreditare al 
Statelor Unite.  Produsele din portofoliul Secom® respecta standardele 
de calitate prevăzute de reglementarile farmaceutice si ale 
suplimentelor alimentare în vigoare din Europa si SUA, sunt conforme 
cu cerintele stabilite de autoritati prin legislatia nationala, europeană 
și internațională în domeniu. 

Avantajele suplimentelor alimentare Secom®



Oferă biodisponibilitate ridicată 
Biodisponibilitatea reprezintă cantitatea de 
substanță care este asimilată și care manifestă 
efectul biologic din produsul administrat. 
Produsele din portofoliul Secom® oferă 
biodisponibilitate ridicată datorită calității și a 
concentraţiilor bine definite ale ingredientelor 
active conținute (extracte standardizate, 
patentate). În plus, formele de prezentare ajută la 
o administrare ușoară și permit eliberarea rapidă 
a substanţelor active în organism.

Suport în prevenție și în tratamente complementare pentru 
diverse afecțiuni
Calitatea înaltă a ingredientelor, unicitatea și caracterul inovator al acestora fac 
posibilă elaborarea unor programe de tratament complementar personalizate 
pentru un număr foarte mare de afecţiuni, dar și pentru menţinerea unui stil de 
viaţă sănătos.

Avantajele suplimentelor alimentare Secom®



Sunt originale
Suplimentele alimentare din portofoliul Secom® sunt originale, 
fiind realizate de producători internaționali cu experiență 
considerabilă în domeniul medicinei integrative, care au 
contribuit de-a lungul timpului la dezvoltarea industriei de 
suplimente alimentare. 
Secom® este unic importator în România a produselor Nature’s 
Way®, Solaray®, Childlife Essentials®, Jarrow Formulas®, 
China-Japan Feida Union®, Essiac Int’l Canada®, Mushroom 
Wisdom®, Boericke & Tafel®, KAL®. 

Avantajele suplimentelor alimentare Secom®

Sunt utilizate de zeci de ani la nivel global
Suplimentele din portofoliul Secom® sunt administrate de zeci de ani 
în ţări din întreaga lume. 

Au preț avantajos/ administrare
Produsele au un preţ avantajos raportat la  numărul ridicat de 
administrări asigurat dintr-un flacon, complexitatea formulelor și 
concentraţiile ridicate ale ingredientelor active. 



Good Routine® este primul brand propriu de 
lifestyle din portofoliul Secom®.

Produsele sunt realizate după rețeta proprie 
Secom® și se diferențiază  prin asocierile unice de 
ingrediente care acționează sinergic, pentru a 
susține consumatorul modern în eforturile sale de 
a avea o viață echilibrată și sănătoasă. 

Certificate la nivel internațional
Produsele Good Routine® sunt fabricate în Spania și Italia.
Unități de producție partenere dețin cele mai importante licențe și
certificări internaționale, specifice categoriei de suplimente 
alimentare, ce atestă calitatea, eficiența și siguranța produselor Good 
Routine® .

Misiunea Good Routine®
Partenerul de încredere al celor care sunt 
constienți de nevoia menținerii și
îmbunătățiri sănătații fizice și mentale. 

Partenerul care introduce rutina bună ca 
factor-cheie, atât în asociere cu suplimentele, 
cât și ca stil de viață al consumatorilor.
 



PORTOFOLIUL 
GOOD ROUTINE® 

IMUNITATE

C-YOUR-IMMUNITY®, IMMUNO-ESSENTIALS, IMMUNITY-BY-NIGHT®

ARTICULATII & OASE

BUILD-YOUR-JOINTS, GLUCOSAMINE CHONDROITIN HYALURONIC ACID

ACIZI GRAȘI ESENȚIALI

PURE OMEGA-3, KRILL OIL

STRES & CONCENTRARE

MAG-YOUR-MIND®, TRAIN-YOUR-BRAIN®, TRAIN YOUR-BRAIN® buvabil

VITAMINE ESENȚIALE

DAILY-D3, DAILY-C, DAILY-QUERCETIN, DAILY D3+K2

DIGESTIE

GUARD-YOUR-LIVER®, SYNERGIZE-YOUR-GUT®

TRACT URINAR

COMFORT-U®

CARDIOVASCULAR

COENZYME Q10

SOMN

GOOD-NIGHT

RESPIRATOR

COLD-CARE COUGH SYRUP, COLD-CARE HOT DRINK



Diferențiatorii suplimentelor Good Routine® 

01 CALITATE GARANTATĂ DE SECOM®
Produsele sunt create de Secom®, după rețete proprii, pe baza 
experienței de 20 de ani pe piața suplimentelor și a cercetărilor 
ultimelor descoperiri științifice.

02 SURSE NATURALE, INGREDIENTE CURATE
Suplimentele Good Routine® conțin ingrediente naturale și 
formule patentate alese cu rigurozitate, livrate în formate ușor 
de consumat. 

03  EXTRACTE STANDARDIZATE 
Toate produsele Good Routine® au concentrații optime de 
ingrediente active. 

04  NON-GMO
Folosim în produsele noastre exclusiv ingrediente 
nemodificate genetic. 



Diferențiatorii suplimentelor Good Routine® 

07 FORMULE UNICE, EFICIENTE
Produsele Good Routine® se diferențiază prin formule unice, 
sinergii de ingrediente inovatoare, cu puritate crescută, care se pot 
absorbi ușor în organism. 

05 SURSE CERTIFICATE 
Suplimentele Good Routine® sunt fabricate în Spania și Italia, 
în unități de producție care dețin cele mai importante licențe și 
certificări internaționale din categorie.

06 BIODISPONIBILITATE
Formulele permit eliberarea rapidă și o mai bună absorbție a 
ingredientelor în organism, având implicit o biodisponibilitate ridicată. 

08 CERTIFICĂRI INTERNAȚIONALE 
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